
【卓球】平亮太先生（正智深谷高等学校監督）講習会のご案内 

 

１ 目 的   ・一流の講師からの技術指導きっかけとし、自らの技術の強化につなげる。 

・他校の生徒との交流を通して、自分の技術を見つめ直す場とする。 

 

２ 日 時   令和７年２月１１日（火） 

         午後１４時～午後１６時３０分（予定） ※午後１３時３０分 

 

３ 会 場   埼玉工業大学臨床心理センター４階 

〒369-0203 埼玉県深谷市普済寺 1553-1 高崎線岡部駅から徒歩５分 

 

４ 参加費   無料（当日受付にて、５球新品のボールを提出していただきます。） 

 

５ 対象者 中学校の卓球部顧問の先生と生徒１名（外部指導者・クラブ関係者は不可） 

        ※顧問の先生１名のみの参加も可とします（生徒のみの参加は不可）。 

 

６ 申 込 深谷市立南中学校 小谷 周士 宛 

TEL：048-572-8373 FAX：048-573-9638 

別紙、ＦＡＸ送信票に記載されている内容をご記入の上、お送りください。 

 

７ 締 切 令和７年 １ 月 ２４ 日（ 金 ） 

 

８ 持ち物 卓球ラケット及びボール、体育館履き、タオル、筆記用具、メモ帳等 

 

９  講師紹介  

 
平亮太監督  

正智深谷高等学校卓球部監督。埼玉工大深谷高等学校（現・正智深谷高等
学校）、早稲田大学を卒業後、株式会社びわこ銀行に入社。その後プロ転向
し、現役時代はインターハイ優勝、世界選手権ドルトムント大会日本代表、
全日本選手権男子ダブルス準優勝などの実績を残す。２００５年に正智深
谷高等学校に赴任し、翌年より卓球部監督として、スローガンに「人間力」
を掲げて指導にあたる。２０１２年から２年連続で全国高校選抜大会３位、
２０１４年には２位入賞。２００９年から８年連続でインターハイ女子団
体ベスト８以上、２０１５年には女子シングルス・女子ダブルスで優勝に導
く。 

 

平 令子 さん 

（旧姓 樋浦） 

ミズノの卓球アドバイザリースタッフを務め、各地で卓球教室を行った
り、ミズノの卓球サイトでオリンピックや世界卓球選手権のプレビュー解
説を行っている。またテレビ東京が世界卓球選手権を始めとする大会中継
を行う際には解説者として出演する機会も多い。 
小学生の頃、兵庫の「その田卓研」で卓球を始める。その後四天王寺中学

校・四天王寺高校に在籍、常に安定した力を発揮し、高校時代はチームのイ
ンターハイ学校対抗 6連覇に貢献する。高校卒業後はミキハウスに入社し、
ITTFプロツアーを転戦した。2007年度の全日本卓球選手権大会では福原
愛・石川佳純を破って初の決勝進出し、準優勝となる。 



 

ＦＡＸ送信票 

送信日 令和   年   月   日（   ） 

送信先 
深谷市立南中学校 卓球部顧問 小谷 周士 宛 

ＦＡＸ番号 048-573-9638 

発信者 

                      中学校 
 

氏名                                           

件 名 平亮太先生（正智深谷高等学校監督）講習会 申し込み 

連絡事項 

 

２月１１日（火）の講習会に 

 

（  顧問１名と生徒１名  ・  顧問のみ  ）参加します。 
 

↑該当するものに○をしてください。 

 

顧問氏名： 

------------------------------------------------------------------- 

顧問卓球指導歴：   年 

------------------------------------------------------------------- 

顧問所属校： 

------------------------------------------------------------------- 

参加生徒氏名：                   （学年：   年） 

------------------------------------------------------------------- 

所属校住所：〒   -      

------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------- 

所属校電話番号： 

------------------------------------------------------------------- 

緊急連絡先（携帯番号）： 

------------------------------------------------------------------- 

メールアドレス： 

------------------------------------------------------------------- 

講習会で聞きたいこと： 

------------------------------------------------------------------- 

 


